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Мало приготовить вкусное и полезное блюдо, 
нужно уметь еще и придать ему красивый 
вид. Для этих целей очень хорошо подходят 
разнообразные фрукты. Ведь они, как 
правило, имеют яркий окрас и мякоть, из 
которой можно вырезать различные 
украшения. Для придания праздничного вида 
салатам, закускам, бутербродам, десертам, 
горячим блюдам используют как свежие, так 
и консервированные фрукты и ягоды.





Самые простые фруктовые  завтраки  –
это всевозможные картинки, 
которые можно складывать с помощью 
долек фруктов. 
Такие пейзажи очень нравятся детям  и  
взрослым . 
Они украсят праздничный стол на детском 
Дне Рождения. 
Например, можно  сделать пальму. Для 
этого порежьте небольшими кусочками 
очищенный банан и выложите в форме 
ствола. Тонко порезать дольки киви –
выложить  в  роли листьев, а песок 
тропического пляжа нам помогут 
изобразить дольки мандаринок. 





Другой  вариант  тропиков







Мало приготовить вкусное и полезное блюдо, нужно 
уметь еще и придать ему красивый вид. Для этих целей 
очень хорошо подходят разнообразные фрукты. Ведь 
они, как правило, имеют яркий окрас и мякоть, из 
которой можно вырезать различные украшения. Для 
придания праздничного вида салатам, закускам, 
бутербродам, десертам, горячим блюдам используют как 
свежие, так и консервированные фрукты и ягоды.



Основа  ёжика – груша.







Канапе  из  фруктов













Машина из яблока, банана и винограда. 












